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RETRAITES À VOIES MULTIPLES 

6e ANNEE 

DU 21 AU 23 FEVRIER 2024 



 

 

Une "retraite"? 

Une retraite, c'est un peu comme une aventure, un raid dans le désert ... 

Une aventure parce qu'on ne sait pas très bien à quoi s'attendre précisément, mais aussi parce que c'est une 
expérience où chacun prend un risque, avec soi-même, avec les autres, avec le Christ et son message. 

Un raid dans le désert ... Le désert, ce n'est pas le néant; c'est un espace où les points de repère habituels 
font défaut (espace, temps, structures, cadre de vie ...) et où on peut en découvrir de nouveaux. Aller dans 
le désert, c'est accueillir d'autres horizons, se laisser interroger par de nouvelles rencontres, par de nouvelles 
questions et tenter de trouver sa voie. Mais c'est aussi accepter de se confronter à l'expérience conjuguée 
du silence et de la relation à autrui et à Dieu. 

A voies multiples?  

Les retraites que nous vous proposons sont "à voies multiples" afin de permettre à chacun de faire un choix 
libre et sincère entre différentes formules ... 

A partir de réalités vécues ou rencontrées, on s'interroge sur leur origine, leur fonctionnement, leur 
signification ... Quel est le sens pour l'être humain? Quelles sont les valeurs en jeu? Que nous dit Jésus? 

Les différentes retraites permettent de s'interroger sur le sens de la vie, d'accueillir ce que l'Evangile peut 
nous en dire, de partager les rencontres que nous avons pu avoir avec Jésus ou les difficultés de le reconnaître 
dans certaines situations. Elles offrent l'occasion de rencontrer des témoins aux travers de divers thèmes 
avec un dialogue réel. 

Chaque retraite proposée permet, selon les moments, de réfléchir seul, en silence, ou avec d'autres au sein 
d'un groupe, pour chercher comment nous pourrions envisager de vivre en chrétien. C'est aussi parfois 
l'occasion de découvrir et de rencontrer des personnes qui ont fait le choix de s'engager dans différentes 
voies et qui s'y épanouissent. 

C'est aussi l'occasion de découvrir d'autres personnes que nous côtoyons chaque jour sans les connaître 
vraiment, et de partager une expérience de vie de groupe. 

Comment choisir? 

Il est important de lire attentivement les différentes propositions afin de choisir votre retraite selon vos 
envies et votre motivation.  

Veillez à faire un choix personnel qui corresponde à ce que vous voulez vivre au fond de vous-même. Oser 
se lancer dans l'aventure d'une retraite dont l'objectif vous dépasse un peu n'est pas idiot. C'est l'occasion 
de faire une expérience nouvelle, d'explorer un univers inconnu. Se donner des occasions de découvrir de 
nouveaux horizons, c'est se garantir de recevoir de quoi cultiver sa qualité de vie: des préjugés tombent et 
un esprit de respect et de tolérance prend appui sur du vécu. 

Toutes les retraites requièrent un investissement important de la part des élèves, exigent un esprit 
d'ouverture et nécessitent de faire confiance aux personnes qui accueillent, qui accompagnent ou animent. 

Pour éviter des déceptions, il vous est demandé d'indiquer deux choix. Tout sera mis en œuvre pour 
respecter au maximum un de vos choix en fonction des contraintes de nombre de participants sur chaque 
site. 

Modalités et prix 

Après l'inscription, une facture d'environ 150 euros pour Orval ou Banneux et de 250 euros pour l'Alsace 
vous sera envoyée (variable selon les sites). 

La retraite s’inscrivant dans le cadre des activités organisées par l’école, le règlement d’ordre intérieur de 
l’école est strictement d’application. Tu marqueras également ton adhésion à la charte de bonne conduite 
jointe au formulaire d'inscription en cochant la case prévue à cet effet. 

  



 

 

ORVAL Pèlerinage 

 

Présentation 

Démarche 

Faire une expérience de pèlerinage à la découverte de deux lieux religieux en 
quittant son chez soi, son confort, pour être plus libre pour rencontrer la 
nature, sa propre personne, les autres et l’Autre. Cette retraite te propose de 
suivre les traces des pèlerins à la découverte de la nature qui nous entoure, à 
la découverte des autres avec qui nous marcherons, à la découverte de la vraie 
valeur des choses dans un monde qui, par certaines de ses facettes, privilégie 
les apparences. 

Concrètement, il s’agira d’effectuer une marche de +/- 50 km sur trois jours 
par des chemins de terre, en groupe ou en solitaire, parfois en échange, 
parfois en silence, en ayant un sac au dos. Si elle est réelle, cette marche est 
aussi le symbole d’un chemin intérieur. Le confort matériel sera sommaire, le 
gîte austère et la météo aléatoire. 

Ce qu’on attend de toi 

− Participer à une réunion préparatoire sur un temps de midi; 

− Avoir une bonne condition physique et une réelle résistance à l’effort; 

− Assumer les services demandés (préparation des repas, nettoyage ...); 

− Entrer loyalement dans la démarche proposée, c’est-à-dire dans les 
moments de prière, de réflexion, de silence, d’échange … 

Participant(s) Maximum 80 élèves (2 groupes de 40 élèves) 

Horaire Du mercredi 8 h 25 (rue de Namur) au vendredi à 16 h (rue de Namur) 

Lieu ORVAL et MARGUT 

Remarque 
Présence indispensable à la réunion d’information 
Le prix comprend tous les repas sauf le premier repas de midi, l’hébergement, 
le trajet en car 

 

  



 

 

BANNEUX  "Découvrir l'Autre pour se découvrir Soi" 

 

Présentation 

Tu souhaites quitter le quotidien et prendre distance par rapport à ta vie pour 
mieux te retrouver toi-même, connaître et reconnaître les autres et pourquoi 
pas vivre un bout d’expérience spirituelle (voire de foi en Dieu, en toute 
liberté, off course!). 

Tu es prêt à quitter ton confort et "ton précieux" pendant 3 jours! Et tu es 
prêt à t’investir dans des activités dans la joie et la bonne humeur. 

Cette retraite te propose la découverte de la nature et du site de Banneux à la 
recherche de toi-même et des autres, ainsi que des valeurs qui guideront ton 
avenir. 

Durant ces 3 jours, nous te proposerons: 

- des marches de +/- 25 km sur les 3 jours avec des temps de réflexion seul 
ou en groupe; 

- des films et des témoignages pour rencontrer et découvrir l'autre, ses 
différences, ses forces, sa vie; 

- la visite du site de Banneux; 
- des moments de partage avec des jeux de société, des veillées 

animées ... 

Ce qu’on attend de toi: 

- participer à une réunion préparatoire sur un temps de midi; 
- pouvoir assumer les marches de +/- 25 km (au total sur les 3 jours); 
- t'impliquer de manière positive dans l'organisation; 
- entrer loyalement dans la démarche proposée, c’est-à-dire dans les 

moments de prière, de réflexion, de silence, d’échange … 

Participant(s) Maximum 70 élèves 

Horaire Du mercredi 8 h 25 (rue de Namur) au vendredi à 16 h (rue de Namur) 

Lieu BANNEUX 

Remarque 
Présence indispensable à la réunion d’information 
Le prix comprend tous les repas sauf le premier repas de midi, l’hébergement, 
le trajet en car 

 
  



 

 

ALSACE "Approfondir le devoir de Mémoire" 

 

Présentation 

Nous vous proposons trois journées pour approfondir le devoir de Mémoire et 
réfléchir au “Plus jamais ça”. En cette période troublée, il est important de 
s’immerger dans l’Histoire pour pouvoir réfléchir aux adultes que nous 
voulons être demain.   

Le programme de ces 3 jours: 

Jour 1:  

visite du musée de la guerre à Bastogne (musée rénové et immersif) puis 
trajet vers l’Alsace 

Jour 2:  

Matin : visite guidée (faite par des guides spécialisés dans l’histoire des camps 
de concentration) du camp de concentration du Struthof à Natzviller  

Après-midi: visite guidée du Mémorial de l’Alsace Moselle à Schirmeck 
(musée immersif) 

Temps libre à Obernai (petit village typique) 

Jour 3: 

Matin: Visite du parlement européen  

Après-midi: Temps libre à Strasbourg  

A emporter:  

- Une tenue adaptée à la météo et confortable 
- Des jeux de cartes ou de société pour les soirées 

Participant(s) Maximum 38 élèves 

Horaire 
Départ le mercredi 21/02 à 8 h  
Retour le vendredi 23/02 vers 21 h  

Lieu Alsace 

Remarque 
Le prix comprend tous les repas sauf le premier repas de midi, l’hébergement, 
le trajet en car et les différentes visites guidées  

Logement Auberge de jeunesse “L’écrin de verdure” en Alsace 

 

 
 


