Actualités et actions de sensibilisation : POtage = plat 5 desse rt
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
kil 12 13 14 15 16 ity
@ Potage Carotte (1,2,4) @ Potage courgette (1,2, 6) @ Potage Vert (1,2,4,6)
@ Pates jambon-fromage- petit pois (1, = § Filet de poulet, sauce estragon, {1, @ Gyros de volaille, pates grecques (1,
gratiné brocoli et blé sauce tomate, aubergines et
2) 2) ¢ 2)
ou e
Yaourt aux fruits (2) flan au caramel (2) & gru&ggutjour (2)
18 19 20 21 22 2 24
@ Potage tomate (1) @ Potage cerfeuil (1,4, 6) @ Potage Asperge (1,2,4) @ Potage duMarché (1,4, 6)
# Saucisse de volaille, chou-fleur, (1, ' °r Ravioles farcies sauce fromage (1, 2, 3) ¥ Escalope de dinde pané sauce (1,2, | g Filet de poisson, sauce curry doux, (1,
pomme de terre persillées 14) ® Cookies artisanal au pépite de 1, tomate origan, pates 14) couscous perlé au petit pois 2,

{ Fruitdujour chocolat (le petit namurois) 2,3) Yaourt aux fruits (2) 8)
Creéme au chocolat (2, 14)

25 26 27 28 29 30 a1
@ Potage Céleri (6) @ Potage Tomate (1) @ Potagedu Chef (1,2,4,6)
@ Cordon bleu, brocolis aux (2,10, ‘. Hachi parmentier végétal ala (2) & Volauvent,champignon, (1:2.3
amandes, pomme de terre 11) carotte petite boulette, riz blanc 4,5,6)

flan au caramel (2)

¢ Fruitdujour #& Brownies au chocolat maison (1,2, 3)

Allergénes: 1:Gluten e 2: Lactose o 3: CEufs e 4: Soja # 5: Moutarde ¢ 6: Céleri  7: Crustacés « 8: Poisson e 9: Mollusques # 10: Fruits a coque  11: Arachides » 12: Sésame ¢ 13: Lupin » 14: Sulfites

Généré par Ekillibre o 16/04/2026




